
Parcours Maasdijk Crossduathlon 

 

Crossduathlon Run 1. Klik op de link om Strava te openen. 

Lange Cross 5 x, Korte Cross 3x 

Aanloopstuk vanaf start ca. 140 meter, Uitloop naar wisselzone ca. 200 meter. 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.strava.com/segments/35189924


Parcours Maasdijk Crossduathlon 

 

Crossduathlon Bike Klik op de link om Strava te openen. 

Lange Cross 5 x, Korte Cross 3 x. 

Loopt direct langs de wisselzone dus geen extra meters. 

 

 

 

  

https://www.strava.com/segments/35596881


Parcours Maasdijk Crossduathlon 

 

Crossduathlon Run 2 Klik op de link om Strava te openen. 

Lange Cross 5 x, Korte Cross 3 x. 

Aanloopstuk vanaf wisselzone ca 100 meter, Uitloop stuk naar finish ca. 30 meter extra 

 

https://www.strava.com/segments/35190069

